臺中市政府警察局106年
「暑假婦女防身成長營-大家逗陣練武功」計畫
一、活動目的：

為增進本市女性學生自我保護意識，提升人身安全應用能力，持續貫徹「預防為先、偵防並重」之治安策略，避免性侵害、性騷擾等案件之發生，特規劃於暑假辦理防身成長營活動，藉由防身術研習及安全觀念的傳達，落實婦幼安全宣導工作。
二、主辦單位：臺中市政府警察局。

三、承辦單位：

臺中市政府警察局婦幼警察隊。
臺中市政府警察局婦幼警察隊婦幼志工中隊。
四、活動內容：

防身術基本觀念、防身器材介紹及應用、認識人體要害、女子基本防身術及應用技巧、以及婦女人身安全概念等課程(詳如課程表)。

五、活動師資：
由警察局派駐婦幼警察隊專任技術教官，及婦幼警察隊遴派所屬分別擔任教官及助教。
六、活動日期及時間：(時間為上午8時-下午16時)
第一梯次：7月22日（星期六）。

第二梯次：8月12日（星期六）。

第三梯次：8月26日（星期六）。

七、活動地點： 本局行政大樓地下室柔道場及二樓會議室（臺中市西屯區文心路二段588號）。

八、活動對象：本市年滿15（含）歲以上至55（含）歲以下女性。
九、招生人數：

每梯次學員預計90名，工作人員15人，共計3梯次，合計315人。
十、參加辦法：
本活動預計106年5月1日前公告，並請至臺中市政府警察局婦幼警察隊資訊網站(https://goo.gl/VKqu6f）點選106年「暑期婦女防身成長營─大家逗陣練武功」活動，下載報名表，詳填資料及同意書後親送、傳真或電洽本局婦幼警察隊。（因限於名額，以報名優先順序決定參加人員）。
十一、結業資格：

凡訓練期間全勤者，頒發結業證書。具有公務人員身分之學員，其上課時數登入公務人員終身學習時數。
十二、經費來源：

本局婦幼警察隊106年所屬機關警政業務-婦幼警察業務-業務費項下(公益彩券盈餘分配基金)支應。
十三、辦理本計畫有功人員俟活動結束後依規定敘獎。

十四、本計畫如有未盡事宜，得隨時補充修正之。
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