東南科技大學 餐旅管理系「百粽盃」-包粽競賽簡章
壹、競賽宗旨：
一、促進餐飲相關科系之師生交流，並增加校際間互動，提升各餐飲科系學生之餐飲文化素養，製作出中華固有文化之粽子。
二、藉由競賽活動提高學生學習成就及興趣，並利用競賽活動以達到提升料理製作的技 

    能與專業。
貳、主辦單位：
一、主辦單位：東南科技大學、臺北市私立滬江高級中學。
    二、協辦單位：東南科大餐旅管理系。
參、活動名稱：「百粽盃」-包粽競賽。
肆、參賽資格：
全國各高中職之餐飲、家政等相關科系學生，每校限2隊，每隊2名選手，總共20隊。
伍、報名日期：
    即日起至2017.05.10(三)12:00止。
6、 競賽賽程
一、報到日期：2017年5月19日(五) 8:00~8:15。中正教學大樓一樓
二、競賽時間：2017年5月19日(五) 8:30~11:00。
    三、競賽地點：東南科技大學 中正樓1樓108室中餐專業教室、106西餐專業教室。
    四、評分地點：東南科技大學 中正樓1樓105室。
柒、報名方式：
一、「百粽盃」-包粽競賽聯絡方式：
1.請填妥報名表以E-MAIL報名，上傳至1050273@mail.tnu.edu.tw，主旨註明『百粽盃-包粽競賽』，本活動不收取任何報名費及材料費，特殊餐盤、刀具、食材、調味料請自備，競賽結束後，每隊補助食材費500元整。
2.報名後，請電洽確認是否有收到E-MAIL完成報名手續。

3.電洽聯絡人:東南科大餐旅系-林助理，聯絡電話：(02)8662-5964轉222。
4.本活動如因不可抗拒之因素，以致無法順利進行時，主辦單位得保留隨時修正、暫停或取消之權利。
捌、競賽規定:
 一、參賽隊伍，每隊兩人須於時間內完成大會所規定之粽子製作之數量。
 二、粽子製作以務實方式與口味為主。
     三、參賽之隊伍,選手必須與報名時相同不允許臨時更換。
     四、選手在競賽當日，請自備食材(可攜帶半成品)、穿著廚師服、廚帽、圍裙，並攜帶
         學生證在時間內報到，參加賽前說明及競賽材料檢查。

     五、賽前選手請聆聽評審說明競賽規則及注意事項。
     六、由評審計時,宣布競賽開始,並提醒競賽時間。
     七、競賽時間內含清理現場及撤出選手自備用品。 
     八、競賽作品為粽子組(高中組)20粒粽，每顆粽子大小須一致，重量180g-250g以內。
     九、粽子成品自行端至品評室，並拆開粽子一粒置入骨盤中放至成品區供評審試吃評分，
        九顆盛裝放至成品區供評審評分，另十顆放置展示區(90X90方桌)。
     十、製作粽子內容與精緻度，須合乎市場需求。

     十一、提供製作報告表，請自行填寫並攜帶至競賽會場繳交。
     十二、競賽場所:提供中餐乙級標準考場，器具之設備供選手使用。
          ※特殊餐盤、刀具、食材、調味料請自備 
 十三、依主題及評分標準評分。
   (1)調味-30％-口感、香氣。

          (2)衛生-25%-食材處理程序、廚檯整潔。
   (3)造型-15%​-每顆大小需一致。

   (4)重量-15％-每顆重量需相同。
   (5)專業性-15％-自信、廚服儀容。
        16.評分注意事項
    (1)採扣分式評分。
    (2)採用全數評審成績平均。
    (3)違規項目不予計分：遲到、作品使用禁用調味品或化學添加物。
    (4)逾時未完成的作品不予計分，並請立即停止製作。
玖、獎勵：       

    金粽獎乙名：獎狀一紙、圖書禮卷3000元。
銀粽獎乙名：獎狀一紙、圖書禮卷2000元。

    銅粽獎乙名：獎狀一紙、圖書禮卷1000元。
        最佳創意獎乙名：獎狀一紙、圖書禮卷600元。
        佳作數名:獎狀一紙。        
拾、注意事項 
    1.粽子競賽作品在於表達食物之味、美、形、潔，與務實並重。
    2.所有內容食材都必須是可食用的。
    3.成品必須以不礙食用者健康為主，不可使用人工色素或化學添加物，不可浪費食物。           
       4.評審委員
   (1)評審委員請於賽前30分鐘報到，並檢查競賽材料及會議評審事宜。
   (2)評審評分秉持公正、公平原則，勿與選手進行溝通。
   (3)成績表上修改處請簽名確認。
   (4)成績公布：競賽完成後，公布於場內公布欄。
拾壹、相關章程
   (1)本校對競賽中所使用的烹飪方式及所拍攝或錄影的照片有保留權。
   (2)競賽隊伍所攜帶之器材及個人之財物,請自行保管妥當。
   (3)主辦單位在必要情況下保留所有權修改競賽規則。

         (4)競賽區域內等物品和設備，請選手務必全程負責照料。
拾貳、競賽流程
「百粽盃」包粽競賽.賽程時間表及地點   

	規定

流程
	時間
	地點



	報到
	08：00〜08：15
	中正樓1樓報到處

	評審講解
	08：15〜08：30
	中正105教室

	競賽開始(含打掃)
	08：30〜11：30
	  中正樓108教室   中正樓106教室

	競賽評分
	11：30〜12：00
	中正105教室

	講評及頒獎
	12：00〜12：30
	中正105教室


拾叁、報名表

東南科技大學 餐旅管理系「百粽盃」-包粽競賽報名表
	參賽者姓名
	
	

	就讀學校
	
	

	科系年級
	
	

	連絡電話
	
	

	指導老師姓名
	

	指導老師聯絡電話
	學校電話：
手機號碼：

	指導老師e-mail信箱
	

	學校地址（含郵遞區號）
	


備註:報名之選手，報名後請依時間準時出席檢錄(請攜帶身份證及學生證)，無故缺席者，爾後東南科技大學所舉辦之相關競賽以後補選手為原則。
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